s — Sportovni gymnazium Plzen
Vejprnicka 56, 318 00 Plzen

KRITERIA PRIJIMACIHO RiZENI
PRO SKOLNI ROK 2024/2025

obor vzdélani 79-42-K/41 GYMNAZIUM SE SPORTOVNI PRIPRAVOU
(obor s talentovou zkouskou, ¢tyfleté studium)

Pocet oteviranych tiid: 1

Nejvyssi stanoveny pocet: 30 zakt
atletika: 10 zaka stielba: 3 zaci judo: 4 Zéci
tenis: 2 zaci plavani: 5 zakt volejbal: 6 zakl

Kritéria prijimaciho Fizeni a procentualni zapocteni jednotlivych ¢asti prijimacich zkouSek:

e hodnoceni na vysvédceni z poslednich dvou ro¢niki — 20%
- 74k 9. 1o¢. ZS: 1. a 2. pololeti 7. roéniku a 1. a 2. pololeti 8. ro¢niku
- zak Kvarty 8letého G: 1. a 2. pololeti Sekundy a 1. a 2. pololeti Tercie
- 74k Sekundy 6letého G: 1. a 2. pololeti 7. 1. ZS a 1. a 2. pololeti Primy
e vysledek jednotné piijimaci zkousky z CJ a M - 40% (usp&sné sloZeni: minimalné 30 bodd
V souctu obou predméti)
e vysledek talentové zkousky - 40%.

Dalsi pozadavky pro prijeti:
e zdravotni zpusobilost ke vzdélavani
(potvrzeni vyhradné sportovnim lékaiem na formuldri Zadost o posouzeni zdravotni
zpusobilosti k télesné vychoveé a sportu, ktery uchazec odesle spolu s prihlaskou ke studiu)
e splnéni povinné Skolni dochazky doloZzené ptisluSnym vysvédcenim (bude predloZeno pri
zahdjeni studia).

U uchazeci, kteii ziskali predchozi vzdélani v zahranici, se postupuje podle § 20 odst. 4 zdkona
¢. 561/2004 Sb. (Skolského zékona).

Prijimani uchazecu - cizinci a uchazed, kteri ziskali predchozi vzdélani mimo uzemi CR

1. Uprava podminek pfijimaciho fizeni uchaze&i, kteii ziskali predchozi vzdélani mimo tizemi CR:
Uchaze¢, ktery ziskal pfedchozi vzdélani v zahrani¢ni Skole, muze v souladu § 20 odst. 4 skolského
zakona pozadat o prominuti jednotné ptijimaci zkousky z Ceského jazyka. Znalost ¢eského jazyka
bude ovéfena rozhovorem.

2. Cizinctim podle § 1 odst. 1 zakona ¢. 67/2022 Sb., o opatienich v oblasti §kolstvi v souvislosti s
ozbrojenym konfliktem na uzemi Ukrajiny vyvolanym invazi vojsk Ruské federace, ve znéni
pozd¢jSich piedpist, se pribéh a hodnoceni pfijimaciho fizeni fidi Opatfenim obecné povahy
vydané MSMT pod ¢&. j.: MSMT-26560/2023-1 s i¢innosti od 31. ¥ijna 2023.

Cizinclim se na jejich zZadost promiji zkouska z ¢eského jazyka. Znalost Ceského jazyka Skola ovéfi
rozhovorem. Cizinec ma na zakladé zZadosti ptipojené k pfihlasce pravo konat pisemny test jednotné
pfijimaci zkousky z Matematiky v ukrajinském jazyce.

Cizinec musi ptedlozit spolu s ptihlaskou doklad o doCasné ochrang.

3. Zptsob hodnoceni vysledkt zaki cizincil

Reditel $koly vytvati redukované pofadi viech uchazeéu.




Dodatek

V souvislosti s dlouhodobym uzavienim S§kol z divodu epidemie koronaviru SARS CoV-2
v druhém pololeti Skolniho roku 2019/2020 je legislativn¢ stanoveno, ze soucasti kritérii
piijimaciho fizeni nesmi byt hodnoceni na vysvédceni za druhé pololeti Skolniho roku 2019/2020.
Uchazeci, ktefi podaji pfihlaSku a ziskali vysvédceni sledovaného ro¢niku ve Skolnim roce
2019/2020, budou hodnoceni podle prvniho pololeti Skolniho roku 2019/2020 a dalSich dvou
klasifika¢nich obdobi.

Poznamka

V piipadé, Ze dojde ke zméné podminek pfijimaciho fizeni ze strany MSMT, budou v souladu
s timto kritéria a dal$i nalezitosti tykajici se pfijimaciho fizeni upraveny a o zméné¢ budeme
informovat na webovych strankach skoly.

Discipliny a zpisob hodnoceni talentovych zkousek:

Atletika
Poradi uchazecl je urceno podle bodového hodnoceni vykonid dosazenych v nasledujicich
motorickych testech:

e b¢ch na 50 m vysoky start, vybeh na vlastni povel, méteno elektronicky s ptesnosti na 0,01 s,
mozno pouzit atletické tretry

e beh na 20 m letmy start, méfeno elektronicky s ptfesnosti na 0,01 s, mozno pouzit atletické
tretry

e skok daleky z mista - doskok do piskovisté, méfeno v cm, mozno pouzit atletické tretry

10 skok stfidmonoz z mista - doskok do piskovisté, méteno v metrech, mozno pouzit

atletické tretry

e autovy hod medicinbalem 2 kg z mista - méfeno v metrech
e hod medicinbalem 3 kg vzad - méfeno v metrech
e Coopertv test (béh na 12 minut) - méfeno v metrech, mozno pouzit atletické tretry
¢ Splh na 4 metrové ty¢i - méfeno rucné s presnosti na 0,1 s.
Judo

Talentovou zkousku nebude konat uchaze¢ do sportovniho odvétvi judo, ktery splnil podminky pro
piijeti dané nékterym z uvedenych kritérii:
« startoval na MED, EYOF, YOG nebo byl na tyto soutéZe nominovan CSJu.
Talentovou zkouSku splni uchaze¢, ktery dosahl 10 bodi a vice v souctu hodnoceni vSech slozek
testovani (vysledky + sportovni piiprava + télesna ptiprava). Pofadi uchazect je dano souctem bodu
hodnoceni vsech slozek testovani, tj. v motorickych testech, ve sportovni pfipravé a v dosazenych
vysledcich na soutézich.
e Motorické testy: clunkovy beh 4 x 10 m, béh 1500 m, vyskoky na prekazku za 30 s (hosi 81
cm, divky 64 cm), Splh na lan€ 4 m dlouhém po dobu 1 min. (hoSi bez pfirazu, divky mohou
S piirazem), shyb opakovany bez zatéze, benC press opakovany se zatézi rovnajici se 60 %
vlastni hmotnosti, vznosy na ribstolech.

Tenis
Poradi uchazeci je ddno souctem bodii hodnoceni vSech slozek testovani tj. v motorickych testech
specialnich, obecnych a bodovou hodnotou z celostatniho zebticku tenisu.
e Specialni testy: beh se zménou sméru (v&jif), pireskoky do stran s dotykem (kruzitko),
Ctytskok.
e Obecné testy: béh 50 m z polovysokého startu, hod plnym mic¢em 2 kg obouru¢, chlapci -
opakované shyby nadhmatem, divky - vydrz ve shybu nadhmatem, skok daleky z mista,
hloubka piedklonu, leh-sed 1 minuta, Cooperiiv test (béh na 12 minut).
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Sportovni stirelba
Talentovou zkouSku nebude konat uchaze¢ do sportovniho odvétvi sportovni stielba, ktery splnil
podminky pro pfijeti dané n¢kterym z uvedenych kritérii:
e je zatazen ve vybéru kategorie "M" - zalohy reprezentace
e M CR do 16 let /mladsi dorost/ se umistil do 3. mista v discipliné vzduchova puska
e M CR v kulovych disciplindch do 18 let /dorost/ se umistil do 5. mista v disciplin& sportovni
malorazka 3x20 nebo 60 ran leze
¢ Finale talentované¢ mladeze do 18 let /dorost/ se umistil do 5. mista v disciplin¢ vzduchova
puska 40 ran nebo sportovni malorazka 3x20 a 60 ran leze.
Poradi uchazeci je dano souctem bodi hodnoceni vSech slozek testovani, tj. v motorickych testech
specialnich a obecnych.
e Specidlni testy: vzduchova puska N+20 ran po 1 ran¢ do terce. Hodnoceni zasahii vcetné
souctu nasttileného vykonu je provadéno elektronicky zatizenim RIKA.
e Obecné testy: shyby /chlapci/- na hrazd¢, nadhmatem — pocet, vydrz ve shybu /divky/ - na
hrazdé nadhmatem - doba vydrze v sekundach, leh-sed za 2 min — pocet, Cooperuv test (béh
na 12 min).

Plavani
Poradi uchazect je dano souctem bodli hodnoceni vSech slozek testovani, tj. motorickych testd
a urovn¢ sportovni vykonnosti (¢len plavecké reprezentace juniord v aktudlné probihajici sezonég,
¢len vybéru plaveckého Sportovniho centra mladeze v aktudlné probihajici sezéné, vysledky
z poslednich Mistrovstvi Ceské republiky v plavani (Zactvo, dorost).
Motorické testy:
e test rychlostnich schopnosti — 50 m motylek, 50 m znak, 50 m prsa, 50 m volny zptisob
(50 m bazén, se startovnim skokem, hodnoti se dosaZeny ¢as)
e test koordina¢né-dynamickych schopnosti - 25 m vinéni (streamline poloha, plavano
V poloze na bfiSe, start z vody, hodnoti se dosazeny Cas - v pfipadé neuplavani useku pod
vodou mozno doplavat na hladiné motylovym kopem, pak bude odecteno 10 bodil
z dosazeného Casu)
e test plavecké vSestrannosti - 200 m polohovy zavod (50m bazén, se startovnim skokem,
hodnoti se dosazeny cCas)
e test specidlni vytrvalosti - 400 m volny zpiisob (50m bazén, se startovnim skokem, hodnoti
se dosazeny cas).

Volejbal-divky
Potadi uchazecli je dano souctem bodd hodnoceni vSech slozek testovani, tj. somatickych
ptedpokladii, motorickych testli specidlnich a obecnych, testli individudlnich hernich ¢innosti
a urovné sportovni vykonnosti (zafazeni v reprezentaci CR nebo vybéru KCM).
e Somatické predpoklady: té€lesna vyska.
e Specidlni testy: dosah ve vyskoku s rozbéhem, hod medicinbalem 1 kg jednoru¢ z kleku,
skok daleky z mista, T-test (post libero), test reakéni rychlosti (libero), K-test.
e Obecné testy: béh 50 m z polovysokého startu, Jaciktv test — 2 min., béh 4x4 m + kotoul
vpred/vzad, leh-sed 1 minuta, béh 1500 m.
e Testy individudlnich hernich ¢innosti: odbijeni obouru¢ vrchem, odbijeni obouru¢ spodem,
odbijeni jednoru¢ vrchem, podani, Utok, pfihravka (libero), vybirani (libero), nahravka
(nahrévacka).

V Plzni dne 31. 10. 2023

Mgr. Milena Majerova
feditelka Skoly



