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SPORTOVNI GYMNAZIUM PLZEN, VEJPRNICKA 56

nabizi pro Skolni rok 2024/2025
sportovné nadanym Zakim skloubeni studia gymnazia a sportu

V oboru vzdélani s talentovou zkouSkou

79-42-K/41 GYMNAZIUM SE SPORTOVNI PRIPRAVOU

(atletika, judo, sportovni stielba, plavani, tenis, volejbal-divky)

DEN OTEVRENYCH DVERI
17.10. 2023 /JUTERY/ - 15:30 H

HTTP://WWW.SGPILSEN.CZ


http://www.sgpilsen.cz/

SPORTOVNI GYMNAZIUM SE PREDSTAVUJE
Jsme jedinou vetejnou Skolou svého typu v Plzeniském kraji.

SPORTOVNI GYMNAZIUM NABiZi
e sportovné nadanym zaktm skloubeni studia gymnazia a aktivni sportovni ¢innosti

e kuvalitni ptipravu ke studiu vysoké Skoly libovolného zaméieni

e povinné studium dvou cizich jazykia (anglictiny + némciny, anglitiny + rustiny, angli¢tiny
+ $panélstiny)

e pro reprezentanty CR moznost planovaného zkouseni nebo zmény organizace vzdélavani

e (cast v pfedmétovych soutézich

e tematické exkurze v CR a Vv zahranici

e Ucelné vybaveni Skoly véetné IT, béhem dne moznost vyuziti studovny, zakovské knihovny
a internetu s moznosti pfipojeni na wifi Skoly

e specidlni sportovni pfipravu v novych a modernich sportovistich vedenou zkusenymi trenéry

e soustfedéni podle ro¢nich tréninkovych plant jednotlivych sporth

e moznost rehabilitace

e spoluprace se sportovni psycholozkou

e moznost zapujceni si ucebnic

e svaciny ve Skolni prodejné obcerstveni

e obédy ve skolni jideln¢

e ubytovani na domov¢ mladeze s celodennim stravovanim

79-42-K/41 GYMNAZIUM SE SPORTOVNI PRIPRAVOU
(ATLETIKA, JUDO, SPORTOVNI STRELBA, PLAVANI, TENIS, VOLEJBAL-DIVKY)
OBOR S TALENTOVOU ZKOUSKOU, CTYRLETE STUDIUM

OBOR S TALENTOVOU ZKOUSKOU JE URCEN PRO
e 74ky 9. ro¢niku ZS
e 7aky Kvarty Sportovniho gymnazia Plzen, obor 79-41-K/81 Gymnazium
e 74ky z jinych gymnazii (Kvarty, osmileté gymnazium nebo Sekundy, Sestileté gymnazium)

Pro $kolni rok 2024/2025 otevirame 1 tfidu.

Vyuéujeme podle SVP ,,Sportovni gymnéazium - vstupni brana na vysokou $kolu“ vytvofeného
v souladu s RVP pro gymnazia se sportovni piipravou se systémem povinné volitelnych predméti
(viz Ucebni plan s. 9).

VYHODY STUDIA

V oboru vzdélani 79-42-K/41 Gymnazium se sportovni pfipravou sportovni gymnazium zajist'uje
vSestrannou a specialni sportovni piipravu. Trenérské vedeni zakli na soutézich je plné zajisténo
profesionalnimi trenéry sportovniho gymnézia. Zaci sportovniho gymnazia startuji v soutézich za
své matefské kluby nebo jiné kluby. Velmi pozitivnim a zaddoucim jevem je pro obé€ strany
spoluprace mezi sportovnim gymnaziem a sportovnimi kluby.
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DEN OTEVRENYCH DVERI
17 10. 2023 - 15:30H

POSTUP PRI PODANI PRIHLASKY KE STUDIU

Do 30. 11. 2023 uchaze¢ odevzda feditelce sportovniho gymnazia:

e prihlasku ke studiu (modry tiskopis) (poradi skol na prihlasce urcuje prioritu uchazece pri
vybéru skoly)

o formulai Zadost o posouzeni zdravotni zpisobilosti k télesné vychové a sportu
potvrzeny sportovnim lékatem

Uchaze¢ na prihlasku ke studiu uvede:

e obor vzdélani 79-42-K/41 Gymnézium se sportovni piipravou

e sport, kterému se vénuje (uvést do oboru vzdelani)

e hodnoceni na vysvédceni z poslednich dvou ro¢nikil
- 74k 9. ro&. ZS: 1. a 2. pololeti 7. roéniku a 1. a 2. pololeti 8. roéniku
- zék 8letého G: 1. a 2. pololeti Sekundy a 1. a 2. pololeti Tercie
- 7ak 6letého G: 1. a 2. pololeti 7. r. ZS a 1. a 2. pololeti Primy

e termin, ktery den se ucastni talentové zkousky

Vsichni uchaze¢i o obor vzdélani s talentovou zkouskou 79-42-K/41 Gymnazium se sportovni
ptipravou dokladaji zdravotni zpisobilost ke studiu pouze na formulafri $koly potvrzeném
vyhradné sportovnim lékafem.

Pihlaska ke studiu, formulaf Zadost o posouzeni zdravotni zpasobilosti k TV a sportu a piihlaska
do piipravného kurzu k jednotné piijimaci zkousce zCJ a M jsou ke staZeni na
http://lwww.sgpilsen.cz/ nebo k dispozici v sekretariatu $koly.

Na ptihlasce ke studiu jsou nékteré udaje jiz predvyplnéné. Barevné rozliSeni neni podminkou,
piihlaS8ku mozno podat v €ernobilé verzi. V ptipad¢ stazeni piihlaSky (v Excelu) je mozné piihlasku
vyplnit na PC a vytisknout. Lze ji vyplnit i ruéné.

Po obdrZzeni pfihlasky ke studiu a formuladfe o zdravotni zplsobilosti sportovni gymnazium
uchazeci zasle sportovni dotaznik, na némz uchaze¢ doloZi potvrzeni sportovniho klubu o aktivni
sportovni ¢innosti. Registrované Clenstvi ve sportovnim klubu vSak neni nutnou podminkou pro
pfijeti uchazece ke studiu. Sportovni dotaznik odevzda pii talentové zkousce.

TERMINY 1. KOLA PRIJIMACIHO RIZENi

TALENTOVA ZKOUSKA (dle zvoleného terminu uvedeného na piihlasce)
4.1.2024 - 1. termin
9.1.2024 - 2. termin

Talentova zkouska v nahradnim terminu / pouze ze zdravotnich divodd, uchaze¢ dolozi
potvrzeni I¢karem/: 25. 1. 2024


http://www.sgpilsen.cz/index.php?idAktualni=34
http://www.sgpilsen.cz/index.php?idAktualni=34
http://www.sgpilsen.cz/

JEDNOTNA PRIJIMACI ZKOUSKA Z CJ A M (misto kondni jednotné zkousky bude urceno
Centrem — tyka se obou terminii)

12.4.2024 - 1. termin

15. 4. 2024 - 2. termin

Jednotna pfijimaci zkouska z CJ a M v nahradnim terminu:
29. 4. 2024 - 1. termin
30. 4. 2024 - 2. termin

Talentovou zkousSku a jednotnou pfijimaci zkousku formou pisemného testu z CJ a pisemného testu
Z M konaji vSichni uchazeci.

KRITERIA PRIJIMACIHO RiZENI
DO OBORU VZDELAN{ 79-42-K/41 GYMNAZIUM SE SPORTOVNI{ PRIPRAVOU

Pocet oteviranych tiid: 1

Nejvyssi stanoveny pocet: 30 zaki
atletika: 10 zaka stielba: 3 Zaci judo: 4 zaci
tenis: 2 zaci plavani: 5 zakt volejbal: 6 zakt

Kritéria prijimaciho Fizeni a procentudlni zapocteni jednotlivych ¢asti prijimacich zkouSek:

e hodnoceni na vysvédceni z poslednich dvou ro¢niki — 20%
- 74k 9. 1o¢. ZS: 1. a 2. pololeti 7. roéniku a 1. a 2. pololeti 8. ro¢niku
- zak Kvarty 8letého G: 1. a 2. pololeti Sekundy a 1. a 2. pololeti Tercie
- 74k Sekundy 6letého G: 1. a 2. pololeti 7. 1. ZS a 1. a 2. pololeti Primy
e vysledek jednotné piijimaci zkousky z CJ a M - 40% (asp&sné slozeni: minimalné 30 bodi
V souctu obou predmétit)
e vysledek talentové zkousky - 40%.

Dalsi pozadavky pro prijeti:
e zdravotni zpUsobilost ke vzdélavani
(potvrzeni vyhradné sportovnim lékarem na formulari Zadost o posouzeni zdravotni
zpusobilosti k télesné vychoveé a sportu, ktery uchazec odesle spolu s prihlaskou ke studiu)
e splnéni povinné Skolni dochazky doloZzené ptislusnym vysvédcenim (bude predloZeno pri
zahdjeni studia).

U uchazeci, kteti ziskali predchozi vzdélani v zahranic¢i, se postupuje podle §20, odst. 4, zakona ¢.
561/2004 Sb. (Skolského zdkona).

Prijimani uchazeci - cizinci a uchazedi, ktefi ziskali piredchozi vzdélani mimo izemi CR

1. Uprava podminek piijimaciho fizeni uchaze&t, kteii ziskali predchozi vzdélani mimo tizemi CR:
Uchaze¢, ktery ziskal pfedchozi vzdélani v zahrani¢ni skole, mtize v souladu § 20 odst. 4 skolského
zékona pozadat o prominuti jednotné pfijimaci zkousky z Ceského jazyka. Znalost Ceského jazyka
bude ovétena rozhovorem.




2. Cizinciim podle § 1 odst. 1 zakona ¢. 67/2022 Sb., o opatienich v oblasti Skolstvi v souvislosti s
ozbrojenym konfliktem na tizemi Ukrajiny vyvolanym invazi vojsk Ruské federace, ve znéni
pozdéjsich predpist, se prubéh a hodnoceni pfijimaciho fizeni fidi Opatfenim obecné povahy
vydané MSMT pod ¢. j.: MSMT-26560/2023-1 s G¢innosti od 31. fijna 2023.

Cizinclim se na jejich zadost promiji zkouska z ¢eského jazyka. Znalost ¢eského jazyka skola ovéeri
rozhovorem. Cizinec ma na zakladé zadosti ptipojené k piihlaSce pravo konat pisemny test jednotné
ptijimaci zkousky z Matematiky v ukrajinském jazyce.

Cizinec musi ptedlozit spolu s pfihlaskou doklad o docasné ochrané.

3. Zptisob hodnoceni vysledk zaki cizincii
Reditel skoly vytvafi redukované potadi vSech uchazect.

Dodatek

V souvislosti s dlouhodobym uzavienim $kol z divodu epidemie koronaviru SARS CoV-2 v
druhém pololeti skolniho roku 2019/2020 je legislativné stanoveno, ze soucasti kritérii piijimaciho
fizeni nesmi byt hodnoceni na vysvédceni za druhé pololeti Skolniho roku 2019/2020. Uchazeci,
kteti podaji pfihlasku a ziskali vysvédceni sledovaného roéniku ve skolnim roce 2019/2020, budou
hodnoceni podle prvniho pololeti Skolniho roku 2019/2020 a dalSich dvou klasifika¢nich obdobi.

Poznamka

V ptipadé, ze dojde ke zméné podminek piijimaciho fizeni ze strany MSMT, budou v souladu
s timto kritéria a dalSi ndleZitosti tykajici se pfijimaciho fizeni upraveny a o zmén¢ budeme
informovat na webovych strankach skoly.

DiISCIPLINY A ZPUSOB HODNOCENI TALENTOVYCH ZKOUSEK:

Atletika
Potfadi uchazecti je urceno podle bodového hodnoceni vykonli dosazenych v nasledujicich
motorickych testech:

e bch na 50 m vysoky start, vybeh na vlastni povel, méteno elektronicky s piesnosti na 0,01 s,
mozno pouZit atleticke tretry

e béh na 20 m letmy start, mé&feno elektronicky s pfesnosti na 0,01 s, mozno pouZit atletické
tretry

e skok daleky z mista - doskok do piskovisté, méfeno v cm, moZno pouzit atletické tretry

10 skok stfidmonoz z mista - doskok do piskovisté, méfeno v metrech, mozno pouzit

atletické tretry

autovy hod medicinbalem 2 kg z mista - méfeno v metrech

hod medicinbalem 3 kg vzad - méfeno v metrech

Coopertiv test (b¢h na 12 minut) - méfeno v metrech, mozno pouzit atletické tretry

Splh na 4 metrové ty¢i - méfeno rucné s presnosti na 0,1 s.



Judo
Talentovou zkouSku nebude konat uchaze¢ do sportovniho odvétvi judo, ktery splnil podminky pro
ptijeti dané nékterym z uvedenych kritérii:
« startoval na MED, EYOF, YOG nebo byl na tyto soutdZe nominovan CSJu.
Talentovou zkousku splni uchaze¢, ktery dosédhl 10 boda a vice v souctu hodnoceni vsech slozek
testovani (vysledky + sportovni piiprava + télesna ptiprava). Potadi uchazecu je dano souctem bodu
hodnoceni vSech slozek testovani, tj. v motorickych testech, ve sportovni ptipravé a v dosazenych
vysledcich na soutézich.
e Motorické testy: ¢lunkovy béh 4 x 10 m, béh 1500 m, vyskoky na piekazku za 30 s (hosi 81
cm, divky 64 cm), Splh na lané 4 m dlouhém po dobu 1 min. (hosi bez piirazu, divky mohou
S ptirazem), shyb opakovany bez zatéze, ben¢ press opakovany se zatézi rovnajici se 60 %
vlastni hmotnosti, vznosy na ribstolech.

Sportovni stir‘elba
Talentovou zkousku nebude konat uchaze¢ do sportovniho odvétvi sportovni stielba, ktery splnil
podminky pro pfijeti dané nékterym z uvedenych kritérii:
e je zafazen ve vybéru kategorie "M" - zalohy reprezentace
e M CR do 16 let /mladsi dorost/ se umistil do 3. mista v discipling vzduchové puska
e M CR v kulovych disciplinach do 18 let /dorost/ se umistil do 5. mista v discipling sportovni
malorazka 3x20 nebo 60 ran leze
¢ Findle talentované¢ mladeze do 18 let /dorost/ se umistil do 5. mista v discipliné vzduchova
puska 40 ran nebo sportovni malorazka 3x20 a 60 ran leze.
Potadi uchazeci je dano souc¢tem bodt hodnoceni vSech slozek testovani, tj. v motorickych testech
specidlnich a obecnych.
e Specidlni testy: vzduchové puska N+20 ran po 1 rané€ do tere. Hodnoceni zasahi vcetné
souctu nastfilené¢ho vykonu je provadéno elektronicky zatizenim RIKA.
e Obecné testy: shyby /chlapci/- na hrazd¢, nadhmatem — pocet, vydrz ve shybu /divky/ - na
hrazdé nadhmatem - doba vydrze v sekundach, leh-sed za 2 min — pocet, Cooperuv test (b&h
na 12 min).

Plavani
Poradi uchazect je dano souctem bodi hodnoceni vSech slozek testovani, tj. motorickych testd
a urovné sportovni vykonnosti (¢len plavecké reprezentace juniori v aktualné probihajici sezoné,
¢len vybéru plaveckého Sportovniho centra mladeze v aktudlné probihajici sezoné, vysledky
z poslednich Mistrovstvi Ceské republiky v plavani (zactvo, dorost).
Motorické testy:

e test rychlostnich schopnosti — 50 m motylek, 50 m znak, 50 m prsa, 50 m volny zpisob

(50 m bazén, se startovnim skokem, hodnoti se dosazeny ¢as)

e test koordina¢né-dynamickych schopnosti - 25 m vInéni (streamline poloha, plavano
V poloze na bfiSe, start z Vody, hodnoti se dosazeny Cas - v pfipad¢ neuplavani useku pod
vodou mozno doplavat na hladiné motylovym kopem, pak bude odecteno 10 bodi
Z dosazeného cCasu)

e test plavecké vSestrannosti - 200 m polohovy zavod (50m bazén, se startovnim skokem,
hodnoti se dosazeny cas)

e test specidlni vytrvalosti - 400 m volny zpiisob (50m bazén, se startovnim skokem, hodnoti
se dosazeny cas).



Tenis
Poradi uchazeci je dano souctem bodii hodnoceni vSech slozek testovani tj. v motorickych testech
specialnich, obecnych a bodovou hodnotou z celostatniho zebticku tenisu.
e Specialni testy: beéh se zménou sméru (v¢jif), pieskoky do stran s dotykem (kruzitko),
Ctyiskok.
e Obecné testy: béh 50 m z polovysokého startu, hod plnym mi¢em 2 kg obouruc, chlapci -
opakované shyby nadhmatem, divky - vydrz ve shybu nadhmatem, skok daleky z mista,
hloubka ptedklonu, leh-sed 1 minuta, Coopertv test (béh na 12 minut).

Volejbal-divky
Poradi uchazeci je dano souctem boda hodnoceni vSech slozek testovani, tj. somatickych
predpokladii, motorickych testid specialnich a obecnych, testii individualnich hernich ¢innosti a
tirovné sportovni vykonnosti (zafazeni v reprezentaci CR nebo vybéru KCM).
e Somatické predpoklady: télesnd vyska.
e Specidlni testy: dosah ve vyskoku s rozbéhem, hod medicinbalem 1 kg jednoru¢ z kleku,
skok daleky z mista, T-test (post libero), test reakéni rychlosti (libero), K-test.
e Obecné testy: béh 50 m z polovysokého startu, Jacikliv test — 2 min., béh 4x4 m + kotoul
vpred/vzad, leh-sed 1 minuta, béh 1500 m.
e Testy individualnich hernich ¢innosti: odbijeni obouru¢ vrchem, odbijeni obouru¢ spodem,
odbijeni jednoru¢ vrchem, podani, tok, ptfihravka (libero), vybirdni (libero), nahravka
(nahravacka).

DALSI SDELEN{
Reditel Skoly zada seznam vSech uchazeCli s oznacenim jejich potfadi do systému. O pfijeti
uchazect rozhoduje Centrum, které zvetejni vysledky pfijimaciho fizeni.

Dalsi kolo pfijimaciho fizeni do oboru vzdélani 79-42-K/41 Gymnazium se sportovni pfipravou
miZze byt vyhlaSeno aZ podle naplnéni predpokladaného poctu Zaki v prvnim kole.

Vysvédeeni z posledniho ro¢niku se predklada Skole pii zahajeni vzdélavani.



UCEBNIi PLAN

OBOR VZDELANI 79-42- K/41 GYMNAZIUM SE SPORTOVNI PRIPRAVOU

Vyuka 1. - 4. roéniku (1. A - 4. A) probiha dle SVP vytvofené¢ho v souladu s RVP pro G se
sportovni ptipravou.

l. . I"i. V.
Cesky jazyk 3 3 3 3
Anglicky jazyk 3 3 3 4
Cizi jazyk 11 4 4 3 3
Zaklady spolec¢enskych véd | 1 1 2 2%*
D¢jepis 2 2 2 2%*
Zeméepis 2 1 2 2
Matematika 4 3 3 4
Fyzika 2 2 3 2%*
Chemie 2 2 2 2%
Biologie 2 2 2 2
Informatika 2 2 0 0
Hudebni vychova 2* 2* 0 0
Vytvarna vychova 2* 2* 0 0
Sportovni ptiprava 17 17 17 17
1. volitelny predmét 0 2 2 2
2. volitelny predmét 0 0 2 2
3. volitelny prfedmét 0 0 0 2
4. volitelny predmét 0 0 0 2
Celkem: 29 + 17 29+17 | 29+17 | 30+ 17

POVINNE VOLITELNE PREDMETY

1. vol.pfedmét (2. - 4. ro¢nik)

2. vol.pfedmét (3. - 4. ro¢nik)

3. a 4. vol.predmét (4. ronik)

Teorie sportovni pfipravy

Konverzace v anglickém jazyce

Seminaf z matematiky plus

Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v némeckém jazyce

Semindar z biologie

Konverzace v némeckém jazyce

Konverzace v ruském jazyce

Seminaf ze zeme&pisu

Némecky jazyk (3.cizi jazyk)

Konverzace ve Spanélském jazyce

Seminar z d€jepisu

Rusky jazyk (3.cizi jazyk)

Seminaf z matematiky

Spolecenskoveédni seminar

Spanélsky jazyk (3.cizi jazyk)

Cviceni z psychologie a sociologie

Literarni a jazykovy seminaf

Deskriptivni geometrie

Cviceni z fyziky a chemie

Semindf z fyziky

Cviceni z matematiky

Deskriptivni geometrie

Seminaf z chemie

Programovani

Seminaft z némeckého jazyka

Finan¢ni gramotnost

Seminar ze Spanélského jazyka

Poznamka:

*

**

Pifedméty Hudebni vychova a Vytvarna vychova jsou v prvnim a druhém ro¢niku povinné volitelné;

zaci si voli pouze jeden z nich.

Pifedméty Zaklady spolecenskych véd, Dé&jepis, Chemie a Fyzika jsou ve ¢tvrtém ro¢niku povinné

volitelné; Zaci si voli pouze dva z nich v kombinaci Fyzika nebo Zaklady spoleCenskych véd a

D¢jepis nebo Chemie.




PRIPRAVNY KURZ K JEDNOTNE PRIJIMACI ZKOUSCE ZCJ A M

Ptipravny kurz k jednotné pfijimaci zkousce z CJ a M pro nase budouci Ziky &tyFletého a
osmiletého gymnazia potada Sportovni gymnazium Plzeni ve spolupraci se vzdélavaci agenturou
TRIGON CELOZIVOTNI VZDELAVANI, s. r. o.

Vyuka bude probihat v u¢ebnach Sportovniho gymnazia Plzei, Vejprnicka 56.

Terminy pro &tyfleté gymnazium (pro zaky 9. téid ZS a odpovidajicich ro¢niki gymnazia):
Kurz zagina ve stfedu 17. 1. 2024(CJ i M) a déle se kona ve dnech 31. 1. 2024(M), 7. 2. 2024(CJ),
14. 2. 2024(M), 28. 2. 2024(CJ), 6. 3. 2024(M), 13. 3. 2024(CJ), 20. 3. 2024(M) a 27. 3. 2024(CJ),
vzdy od 15:15 do 16:45 h.

PrihlaSka do Kkurzu a platba kurzovného K¢ 1550,- bude provedena elektronicky
prostiednictvim agentury TRIGON CELOZIVOTNI VZDELAVANI, s.r.o., Koterovska 16,

Plzen. (podrobnéjsi informace také na webu skoly)
Odkaz pro ptihlaseni: https://trigon-cz.cz/kurzy-a-rekvalifikace/pripravne-kurzy/
E-mail: trigon@trigon-cz.cz
Web: https://trigon-cz.cz
Telefon: 776 031912, 377 440 447
INFORMACE O STUDIU
Reditelka gymnazia Mgr. Milena Majerova
Zastupce feditelky (vSeobecné predméty) Mgr. Hana Svaskova
Zastupce feditelky (sportovni ptiprava a TV) Mgr. Lukas Lintimer
KONTAKT
Adresa Skoly: Sportovni gymnazium Plzen, Vejprnicka 56, 318 00 Plzen
Telefon: 378 605 711 (Gstfedna)
E-mail: posta@sgpilsen.cz
http://www.sgpilsen.cz -
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