Rezim vyuky a sportovni pripravy
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7:10-7:55

8:00-8:45

8:50-9:35

9:55-10:40 |10:50-11:35

11:40-12:25

12:30-13:15

13:45-14:30

14:35-15:20

sportovni pfiprava - dopoledni

pondéli vyuka faz6 coa do 12:00 vyuka sportovni pfiprava- odpoledni faze
. . 7 sportovni pfiprava - dopoledni , - s
utery vyuka P :é\zlepcfa dvo 1 2_08 ! vyuka sportovni pfiprava- odpoledni faze

. . sportovni pfiprava -
streda vyuka Y prip

regenerace

« 7 sportovni pfiprava - dopoledni , - s
ctvrtek vyu ka P :é\zlepcfa dvo 1 2_08 ! vyu ka sportovni pfiprava- odpoledni faze
patek vyuka sportovni pfiprava

Pozn: V ramci sportovni pfipravy u riznych sportl jsou v rozvrhu drobné odli§nosti.



